
 

Για περισσότερες πληρουορίες 

επικοινωνήστε με τις  

 
 

Τπηρεσίες Θοινωνικής Κέριμνας 

 
282 Waymouth  Street  

Adelaide SA 5000 

 

Tει: (08) 7088 0500 

 

Φαμ: (08) 8245 5586 

 

Γηαδηθηπαθόο ηόπνο: www.gocsa.org.au 

 

 

 

 Βαςιζόμαςτε ςτα ςχόλιά ςασ προκειμένου να βελ-
τιώςουμε τισ υπηρεςίεσ μασ. 

 
Για υποβολθ παραπόνων θ προτάςεων θ για την 

έκφραςη επαίνων επικοινωνθςτε μαζί μασ ςτα πα-
ραπάνω τηλέφωνα.    

 

                   

`          Άλλες 

Τπηρεσίες Θοινωνικής Κέρι-

μνας  

 

  Πξόγξακκα «Φηινμελία»  

  Πξόγξακκα Αλαθνύθηζεο Παζρό-

λησλ από Άλνηα «Ληκάλη» 

  Πξόγξακκα Κνηλσληθήο Σηήξημεο 

  Πξόγξακκα Καη’ Οίθνλ Σηήξημεο   

   Υπνζηήξημε Φξνληηζηώλ 

   Δζεινληηζκόο 

  Παθέηα Οηθηαθήο Φξνληίδαο 

  Σηέγαζε  

  Έθηαθηε Οηθνλνκηθή Δλίζρπζε  

  

 

 ΣΥΜΒΟΥΛΕΥΤΙΚΗ 

  

 

 

 

Πάρτε τη Εωή στα Υέρια σας 

Θάντε τη Γιαυορά  

Πλοστίστε κάθε ΢τιγμή της Εωής 

σας  
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ΥΡΖ΢ΗΚΑ ΣΖΙΔΦΩΛΑ 
 

 Alcohol & Other Drug Information Service 
(Υπεξεζία Πιεξνθόξεζεο γηα ην Αιθνόι θαη Άιια 

Ναξθσηηθά) 1300 131 340 
 

Commonwealth Carer Respite Centre 
(Κνηλνπνιηηεηαθό Κέληξν Αλαθνύθηζεο Φξνληη-

ζηώλ) 1800 059 059 
 

Dementia Behaviour Management Advisory        
Service (24 hr assistance) (Υπεξεζία Παξνρήο 
Σπκβνπιώλ ζε Θέκαηα Γηαρείξηζεο Σπκπεξηθν-
ξώλ πνπ ζρεηίδνληαη κε ηελ Άλνηα (24σξε βνή-

ζεηα)) 1800 699 799 
 

Domestic Violence Counselling & Support 
(Σπκβνπιεπηηθή θαη Υπνζηήξημε ζε ζέκαηα Δλδν-

νηθνγελεηαθήο Βίαο) 1800 800 098  
ή 1300 782 200 

 
Emergency Accommodation (Πεξίζαιςε 

Έθηαθηεο Αλάγθεο) 1800 003 308 
 

Guardianship & Administration Board (Δπηηξνπή 

Κεδεκνλίαο θαη Γηαρείξηζεο) 08 8368 5600  

ή επαξρία 1800 800 501 

 

Lifeline (Crisis Counselling) (Γξακκή δσήο 

(Σπκβνπιεπηηθή Κξίζεσλ)) 13 11 14 

 

Mental Health  (Ψπρηθή Υγεία) 13 14 65 

 

Mental Health Transitional Service (Μεηαβαηηθέο 

Υπεξεζίεο Ψπρηθήο Υγείαο)  7425 6200 

 

National Dementia (Δζληθή Υπεξεζία Άλνηαο)   

1800 100 500 

 

Relationship Australia (Υπεξεζίεο Υπνζηήξημεο ζε 

ζέκαηα πξνζσπηθώλ ζρέζεσλ) 1300 364 277 

 

Shelter SA (Καηαθύγην ΝΑ)  8223 4077 

 

 

Σι είναι η ΢σμβοσλεστική; 

      
Η Σπκβνπιεπηηθή δίλεη ηελ επθαηξία ζηα 

άηνκα λα εμεξεπλήζνπλ, θαη πηζαλώο λα αι-
ιάμνπλ, δηάθνξεο πηπρέο ηεο δσήο ηνπο θαη 

ηηο ζρέζεηο ηνπο κε άιια άηνκα. 

Η  Σπκβνπιεπηηθή αλνίγεη δηόδνπο επηθνηλσ-

λίαο, ππνδεηθλύεη ιύζεηο ρσξίο λα επηθξίλεη 
θαη βνεζάεη ηα άηνκα λα βξνύλ ιύζεηο από 

κόλα ηνπο.   

 

Ζ ΢σμβοσλεστική: 

 Δπηδηώθεη ζεηηθά απνηειέζκαηα 

 Βνεζάεη ζηελ αληηκεηώπηζε ησλ δπζθνιηώλ 

 Βνεζάεη ζηελ αληηκεηώπηζε πξνζσπηθώλ δε-

ηεκάησλ θαη ζηελ ελδπλάκσζε ησλ ζρέζεσλ 

  Δίλαη κηα επαγγεικαηηθή ππεξεζία πνπ ζέβε-

ηαη ηηο δηαθνξέο ζηηο ζξεζθεπηηθέο πεπνηζή-

ζεηο, ηελ θαηαγσγή θαη ην θύιν  

  Δίλαη κηα δηαδηθαζία πνπ βνεζάεη ηνπο αλ-

ζξώπνπο λα αληηκεησπίζνπλ ζύλζεηα θαη ζε-

καληηθά δεηήκαηα ηεο δσήο ηνπο.  

 

Δτεμύθεια: 

Όιεο νη πιεξνθνξίεο παξακέλνπλ εκπηζηεπηη-

θέο.      

 

Ζμέρες λειτοσργίας 

 

Η Υπεξεζία  Σπκβνπιεπηηθήο ζα είλαη 
δηαζέζηκε 

ζε όια ηα κέιε ηεο ειιεληθήο θνηλόηε-

ηαο  

από εηδηθεπκέλν Σύκβνπιν πνπ κηιάεη 
ηελ ειιεληθή γιώζζα 

 

κάθε Παρασκεσή 

 

Δπηθνηλσλήζηε κε ηηο Υπεξεζίεο Κνηλσ-

ληθήο Μέξηκλαο γηα ξαληεβνύ   

ζην  7088 0500 

Καιό είλαη λα έρεηε έλα παξαπεκπηηθό 

από ηνλ γηαηξό ζαο 

Η Υπεξεζία Σπκβνπιεπηηθήο απεπζύλε-

ηαη ζε άηνκα θάζε ειηθίαο 

 

΢Α΢ ΒΟΖΘΟΤΚΔ ΢ΖΚΔΡΑ  

ΓΗΑ ΔΛΑ ΘΑΙΤΣΔΡΟ ΚΔΙΙΟΛ 

ΑΤΡΗΟ 


